PEKUM JIHA

1 Mutagmas rpynmna

MBAOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO
3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY

« 28

I'.P. bu6apcoBa
» aBrycra 2023r.

Conep:xxanue Bpemsi
Xonoouwiii nepuod 2ooa
[Ipuem nereit, ocMOTp, cCaMOCTOSATENbHAS 1€ATENBHOCTD, YTPEHHSS 7.00-8.30
TMMHACTHKA
[loaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.30-855
Urpsl, moaAroToBKa K 3aHATUIM 8.00-9.30
3aHATUSA B UTPOBOH (opMe MO MOJATpyIam 9.30-9.40
9.50-10.00
[loaroroBka K nporyJike, mporysika 10.00-11.30
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Bo3sBpailieHne ¢ mporynku, CaMmoCTOSITENbHAs IESITENbHOCTD JIETEeH 11.30-12.00
[TonroroBka k 0beny, oden 12.00-12.30
[ToaroroBka Ko CHYy, THEBHOW COH, ITOCTENIEHHBIN MOAbEM, 12.30-15.30
0370POBUTEIbHBIE U TUTUEHUYECKHUE TPOLIEAYPBI
IToaroroBka K MOJJAHUKY, MTOJITHUK 15.30-16.00
Wrpsl, caMocTosiTENbHAS 1EATENBHOCTD AETEN 16.00-16.30
3aHATHS B UTPOBOM (popMe IO MOATrpymIIam 16.00-16.10
16.20-16.30
IToaroroBka K mporysike, Nporysjka, CaMOCTOSITeNIbHAsI JEATEIbHOCTh AETEH 16.30-18.00
VYxox nereit moMoit 1o 19.00




PEXUM J1HA
1 Mutagmas rpynmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «JleTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

« » aBrycra 2024r.
Coaepxanue | Bpems
Tennviii nepuood 2ooa

[Ipuem nereit, ocMOTp, cCaMOCTOSATENbHAS 1€ATENBHOCTD, YTPEHHSS 7.00-8.30
TMMHACTHKA
[loaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.30-9.00
Urpsl, mOAroTOBKa K MPOTYJIKE, BBIXOJ HA MPOTYJIKY 9.00-9.30
[Iporynka, Urpel, CaMOCTOSTENbHAS AESATENBHOCTD JETEH, 3aHATHS B 9.30-11.30
UTpoBOH (hopMe 1O MOATrpyIIam 9.40-9.50

10.00-10.10
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Bo3sBpaillieHne ¢ nporyyiku, CaMmoCTOSITEIbHAS IEITEIbHOCTD 11.30-12.00
[TonroroBka k 0beny, oden 12.00-12.30
[ToaroroBka Ko CHYy, THEBHOM COH, ITOCTENIEHHBIN MOAbEM, 12.30-15.30
0370POBUTEIbHBIE U TUTUEHUYECKHUE TPOLIEAYPBI
IMonguuk 15.30-16.00
[ToaroroBka K mporyJike, Mporyjika, CaMOCTOSITENIbHAs AESITEIbHOCTD 16.00-18.00
JIeTeH, 3aHATHS B UTPOBOM (hopMe 10 TTOATPYIIIIaM 16.20-16.30

16.40-16.50
Bo3sBpailieHne ¢ mporyinku, Urpbl 18.00-18.30
VYxox nereit noMoit Ho 19.00




PEKUM JIHA

2 MmJaamasi rpymnma
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

«_____ »asrycra 2023r.
Coaepixanue Bpems
Xonoouwtit nepuoo 2ooa
YTpeHHul npuemM IeTei, Urpbl, CAMOCTOSTENIbHAS JEATEIbHOCTD, 7.00-8.30
YTpeHHSAS TUMHACTHKa (He MeHee 10 MUHYT)
3aBTpak 8.30-9.00

3aHATHA (BKIIIOYAs THMHACTHKY B IIPOIIECCE 3aHATHS -2 MUHYTHI,
NEPEPBIBBI MEXY 3aHATUAMU, HE MeHee 10 MUHYT) IpoBeieHNe 9.00-10.00
HeJTarOrHYeCcKOi TNarHOCTHKA

[ToaroroBka K nporyJke, Nporyika, BO3BpallleHUE C MPOTyJIKH 10.00-12.00
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
[ToaroToBka Ko CHy, COH, IOCTENEHHBIN MOABEM JIETEH, 13.00-15.30
3aKaJMBAIOIINE TPOLIETYPHI

IMonguuk 15.30-16.00
Urps1, camocTosiTeNbHAS AESITEILHOCTD IETEH 16.00-17.00
[TonroroBka K Mporynke, Iporyiaka, CaMOCTOSITeNIbHAs IeITeTbHOCTh 17.00-18.30

JeTe, BO3BpaIlleHUE C MPOTYJIKH

VYxox noMmoin o 19.00




PEXUM J1HA
2 MmJaamasi rpymnmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «JleTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

«____ »asrycra 2024r.
Conep:xanue Bpemst
Ténnwtit nepuoo 2ooa

YTpeHHul npuemM IeTeu, Urpbl, CAMOCTOSATENIbHAS JEATEIbHOCTD, 7 00-8.30
yTpeHHsis THMHACTHKA (He MeHee 10 MuHyT)
3aBTpak 8.30-9.00
Urps1, camocTosiTeNbHAS AESITETLHOCTD 9.00-9.20
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
[ToaroroBka k mporyske, Nporyika, 3aHATHs Ha MPOTYJIKE, 9.90-12.00
BO3BpalllEHUE C MPOTYJIKI
Ob6en 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHy, COH, MIOCTENIEHHBIN MTOABEM JETEH, 13.00-15.30
3aKaJUBAIOIINE MPOLEAYPHI
[Tonauuk 15.30-16.00
Urps1, camocTosiTENbHAS AESITEILHOCTD IETEH 16.00-17.00
;[;/:;U{OTOBKa K MPOTYJIKE, IPOTyJKa, CAMOCTOATEIbHAS 1€ATEeIbHOCTh 17.00-18.30
VYxox nomoi 1o 19.00




PE/XHUM JTHSA
CpeaHsisi Fpynmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «JleTcTBO»

YTBEPXKJIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa
« » aBrycra 2023r.

Conep:xanue Bpemst

Xonoouwtit nepuoo 2o0a

Y TpeHHUI IpUEM JIETEH, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIbHOCTD,
YTpeHHss T’UMHacTUKa (He MmeHee 10 MuHyT)

7.00-8.30

3aBTpak 8.30-9.00

3ansTHs (BKIIIOYAs THMHACTUKY B TIPOIIECCE 3aHSTHS -2 MUHYTHI,
TepEPHIBBI MEX Y 3aHATUSAMH, He MeHee 10 MUHYT) TpOBEICHHE 9.00-10.05
ME€1aroru4eCcKor THarHOCTUKH

IToaroroBka K nporyike, Iporyika, BO3BpPalEHUE C IPOTYJIKH 10.05-12.00
Bropoii 3aBTpax 10.30-11.00
OGen 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, COH, IIOCTEICHHBIN MTOIBEM JICTEH, 13.00-15.30
3aKaJMBAIOIINE TPOLIETYPhI

[Honnuuxk 15.30-16.00
Urpsl, camocToATENbHAS 1EATEIBHOCTD AETEN 16.00-17.00
[ToaroroBka K mporyJiKe, IPOTYJIKa, CAMOCTOSATEIbHAS 17.00-18.30

JEeATEIbHOCTD I€TEH, BO3BPALLECHUE C IPOTYJIKU

Vxon momoit 1o 19.00




PE/XUM JTHA
CpeaHsisi Fpynmna
MBJOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «JleTcTBO»

YTBEPXJAIO

3aBenyrommi

MBJAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBO»
I'.P. bubapcoBa

« » aBrycra 2024r.
Coaepixanue Bpems
Ténnwtit nepuoo zooa

YTpeHHUI TpUEM JIETEH, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIBbHOCTD, 7.00-8.30
YTpEeHHss TUMHACTHKA (He MeHee 10 MUHYT) ' '
3aBTpak 8.30-9.00
Wrpsl, caMocTosTENbHAS 1EATENBHOCTD 9.00-9.15
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
[ToaroroBka K mporyike, mporysika, 3aHATHS Ha MPOTYJIKE, 9.15-12.00
BO3BpAIlEHUE C IIPOTYIKU ’ ’
Oben 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, COH, IOCTEIIEHHBIN MOIBEM JIETEH, 13.00-15.30
3aKaJIMBAIOIINE TPOLEAYPBI
ITongauk 15.30-16.00
Wrps1, caMocTosTeNbHAS 1EATENBHOCTD A€TEN 16.00-17.00
HO,Z[]lOTOBK& K IIPOTYJIKE, IIPOTYJIKa, CAMOCTOSTENbHAS IEATENbHOCTD 17.00-18.30
nereu
Yxon nomoi 10 19.00




PE/XHUM JTHSA
cTapuiasi rpynmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

« » aBrycra 2023r.
Conepxanue
BpeMs
Xonoouwiit nepuoo 2ooa
YTpeHHUI TpUEM JIETEM, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIBbHOCTD, 7.00-8.30
YTpEeHHss TUMHACTHKA (He MeHee 10 MUHYT) ’ ’
3aBTpak 8.30-9.00

3anaTHA (BKJIIOYAs THMHACTHKY B IIPOIIECCE 3aHATHS -2 MUHYTHI,
IIEpPEPBIBBI MEXKY 3aHATUAMH, HE MeHee 10 MUHYT) IpoBEEHNE 9.00-10.15
MeIarOTUYECKON TUarHOCTHKH

ITonroroBka K nporyike, Iporyika, BO3BpalEHUE C IPOTYJIKH 10.15-12.00
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, COH, IOCTEIIEHHBIN MOIBEM JIeTEH, 3aKaTUBAIOLINE 13.00-15.30
MPOLEYPHI

[Tonauux 15.30-16.00
3ansaTus (Ipu HEOOXOTUMOCTH) 16.00-16.25
Urpsl, camocTodTenbHast 1eATeNbHOCTD AETeH 16.25-17.00
[ToarotroBka K MporynkKe, MporyiKa, CaMOCTOSATEIbHAS AeITeIbHOCTD 17.00-18.30

JIeTEeH, BO3BpALICHUE C IPOTYJIKH

Vxoa 1oMoi o 19.00




PE/XHUM JTHSA
cTapuiasi rpynmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

« » aBrycra 2024r.
Coaepixanue Bpems
Ténnwuit nepuoo 2ooa
YTpeHHul npuemM IeTei, Urpbl, CAMOCTOSATENIbHAS JEATEIbHOCTD, 7 00-8.30
YTpeHHSAS TUMHACTHKa (He MeHee 10 MUHYT) ) )
3aBTpak 8.30-9.00
Urpsl, caMmocTosITeNbHAS 1€ATENBHOCTD 9.00-9.15
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
[TonroroBka K Mporyike, Iporynika, 3aHsATHs Ha MPOTYJIKe, 9.15-12.00
BO3BpalllCHHUE C IPOTYJIKU ' )
Ob6en 12.00-13.00
[TonroroBka KO CHY, COH, OCTENIEHHBIN OIBEM JIETEH, 13.00-15.30
3aKaJUBAIOIINE MPOLEAYPHI
[Honauuk 15.30-16.00
Urps1, camocTosiTENbHAS AESITEILHOCTD IETEH 16.00-17.00
[ToaroroBka k NPOTYIIKE, MPOryIIKa, CaMOCTOATeNbHAs 17.00-18.30
NESITeNIbHOCTD JIeTei
VYxona nomoi 10 19.00




PEKUM JIHA

cTapuiasi Joroneaudeckasi rpynmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

« » aBrycra 2023r.
Conepxanue
BpeMs
Xon100uwtit nepuoo 2ooa
YTpeHHUI TpUEM JIETEM, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIBbHOCTD, 7.00-8.30
YTpEeHHss TUMHACTHKA (He MeHee 10 MUHYT) ' '
3aBTpak 8.30-9.00

3ansaTHA (BKJIIOYAs THMHACTHKY B IIPOIIECCE 3aHATHS -2 MUHYTHI,
IIEpPEPBIBBI MEXKY 3aHATUAMH, HE MeHee 10 MUHYT) IpOBEAEHNE 9.00-10.15
MeIarOTUYECKON THarHOCTHKH

[ToaroroBka Kk mporysike, MporyJska, BO3BpalleHUuE ¢ MPOTyJIKU 10.15-12.00
Bropoii 3aBTpax 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
[ToarotroBka Ko CHY, COH, TOCTEIIEHHBIH MOABEM JETeH, 3aKaTUBAIOLIIE 13.00-15.30
MPOLEYPHI

[Honauux 15.30-16.00
3ansaTus (py HEOOXOIUMOCTH ) 16.00-16.25
Urpsl, camocTodTenbHast 1eATeNbHOCTD ACTeH 16.25-17.00
[ToaroToBka K MporyJike, Iporyiaka, CaMoCTOsITeIbHAsl eI TeIbHOCTD 17.00-18.30

JIeTe, BO3BpAIICHUE C TPOTYJIKU

Vxoa noMoi o 19.00




PE/XHUM JTHSA
cTapuiasi Joromneau4eckasi rpymnmna
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/lercTBO»

YTBEPXKJAIO

3aBenyrommid

MBJAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBOY»
I'.P. bubapcoBa

« » aBrycra 2024r.
Coaepixanue Bpems
Ténnawtit nepuod 200a
YTpeHHUH NpueM JI€TEU, UTPbl, CAMOCTOSTENIbHAS AEATEIbHOCTD, 7.00-8.30
YTpEHHss TUMHACTUKA (He MeHee 10 MUHYT) ’ ’
3aBTpak 8.30-9.00
Urpsl, camocTOATENbHAS 1EATEIBHOCTD 9.00-9.15
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
[ToaroroBka k mporyske, Nporyika, 3aHATHs Ha MPOTYJIKE, 9.15-12.00
BO3BpalIECHUE C MPOTYJIKU ' '
Oben 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, COH, NOCTENIEHHBIN MOIBEM JCTEH, 13.00-15.30
3aKaJIMBAIOIIKE TPOLEAYPbI
IMonguuk 15.30-16.00
Urpsl, camocTosITeNbHAS 1€ATENbHOCTD JeTei 16.00-17.00
[TonroroBka k MPOTyJIKe, NPOTYIIKa, CaMOCTOATEbHAs 17.00-18.30
JeATETbHOCTD AeTei
VYxona nomoi 10 19.00




PE/XHUM JTHSA
MOATrOTOBUTEIbHASA K IIKOJIE TPyNIa
MBJIOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

«_____ »asrycra 2023r.
Coaepxanue Bpems
Xonoouwtit nepuoo 2ooa
YTpeHHUI TpUEM JIETEM, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIBHOCTD, 7.00-8.30
YTpEeHHss TUMHACTHKA (He MeHee 10 MUHYT)
3aBTpak 8.30-9.00

3ansaTHA (BKJIIOYAs THMHACTHKY B ITPOIIECCE 3aHATHS -2 MUHYTHI,
IIEpPEPBIBBI MEXKY 3aHATUAMH, HE MeHee 10 MUHYT) IpOBEAEHNE 9.00-10.50
MeIarOTNYEeCKON TUarHOCTHKH

[ToaroroBka Kk mporysike, MporyJska, BO3BpalleHUue ¢ MPOTryJIKU 10.50-12.00
Bropoii 3aBTpax 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, COH, TOCTENIEHHBII MOIBEM ACTEH, 13.00-15.30
3aKaJIMBAIOIINE TPOLEAYPHI

ITongauk 15.30-16.00
Urps1, camocTosiTenbHAS AESITEIBHOCTD IETEHN 16.00-16.40
[ToaroroBka K mporyinke, mporyika, CaMOCTOATEIbHas AeITeIbHOCTD 16.40-18.30

JIeTEeH, BO3BpALICHUE C IPOTYJIKH

Vxoa nomou 1o 19.00




PEXUM JTHSA
MOATr0OTOBUTEJIbHASA K IIKO0JIe TPyNIa
MBAOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBO»

YTBEPXJAIO

3aBenyrommi

MBJAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBO»
I'.P. bubapcoBa

« » aBrycra 2024r.
Conep:xkanue Bpems
Ténnwuit nepuoo 2ooa
YTpeHHUI TPUEM JIETEM, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIBHOCTD, 7.00-8.30
YTpEeHHss TUMHACTHKA (He MeHee 10 MUHYT) ’ ’
3aBTpak 8.30-9.00
[ToaroroBka Kk mporyske, Mporyyka, 3aHATHs Ha MPOTYJIKe, 9.00-12.00
BO3BpalllcHUE C IPOTyJIKHU ' '
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
IlonroroBka Ko CHy, COH, IOCTEIIEHHBIN [TOIBEM JIETEH, 13.00-15.30
3aKaJIUBaOIINE MPOLEAYPHI
[Honauux 15.30-16.00
Wrps1, caMocTosTeNbHAS 1EATENBHOCTD A€TEN 16.00-17.00
HOILI:OTOBKa K MPOTYJIKE, IPOTyJIKa, CAMOCTOSTEIbHAs JEATEIbHOCTh 17.00-18.30
neTeu
Vxoa nomou 1o 19.00




PEKUM JIHA

MOJAr0TOBUTEIbHASA
JIOroneauvYecKasi rpynmna
MBAOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBO»

YTBEPXJAIO

3aBenyrommid

MBJAOY Ne 105 r. Ilen3sl «/leTcTBO»
I'.P. bubapcoBa

«_____ »asrycra 2023r.
Conepxanue Bpems
Xonoouwtit nepuoo 200a
Y TpeHHUI IpUEM JIETEH, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIbHOCTD, 7.00-8.30
YTpeHHs T’UMHacTUKa (He MmeHee 10 MuHyT)
3aBTpak 8.30-9.00

3ansaTHA (BKJIIOYAs THMHACTHKY B IIPOIIECCE 3aHATHS -2 MUHYTHI,
IIEpPEPBIBBI MEXKY 3aHATUAMU, HE MeHee 10 MUHYT) IpoBEEHNE 9.00-10.50
MeIarOTHYEeCKON THarHOCTHKH

IToaroroBka K nporyike, Iporyika, BO3BpPalEHUE C IPOTYJIKH 10.50-12.00
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, COH, IOCTEIIEHHBIN MOIBEM JIETEH, 13.00-15.30
3aKaJIUBaIOIINE MPOLEAYPHI

ITongauk 15.30-16.00
Urps1, camocTosiTenbHAS AESITEIBHOCTD IETEHN 16.00-16.40
[ToaroroBka K mporyinke, mporyika, CaMoCTOATEIbHas AeITeIbHOCTD 16.40-18.30

JIeTEH, BO3BpALICHUE C IPOTYJIKH

Vxoa nomou 1o 19.00




PEKUM JIHA

HOoATOTOBUTEC/JIbHAaA

Joroneanyeckasi rpynmna
MBAOY a/c Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBO»

YTBEPXIAIO

3aBenyrommii

MBAOY Ne 105 r. Ilenssl «/leTcTBOY
I'.P. bu6apcoBa

« » aBrycra 2024r.
Conep:xkanue Bpems
Ténnwit nepuoo 2ooa
Y TpeHHU# IpUEM JIETEH, UTPbI, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIbHOCTD, 7.00-8.30
YTpEHHSIsl TMMHAcCTUKa (He MeHee 10 MUHYT) ' '
3aBTpak 8.30-9.00
[ToaroroBka k mporyske, Nporyyika, 3aHATHs Ha MPOTYJIKE, 9.00-12.00
BO3BpAILEHHUE C MPOTYJIKH ' '
Bropoii 3aBTpax 10.30-11.00
Oben 12.00-13.00
IlonroroBka Ko CHY, COH, IOCTEIIEHHBIN [TOIBEM JIETEH, 13.00-15.30
3aKaJIMBAIOIINE TPOLEAYPHI
ITongauk 15.30-16.00
Urpsl, caMocTosTENbHAS 1EATENBHOCTD A€TEN 16.00-17.00
HOILI:OTOBKa K [IPOTYJIKE, MPOTYJIKa, CAMOCTOSTEIbHAS IEATEIbHOCTh 17.00-18.30
neTeu
Vxoa nomou 1o 19.00




